
Нужна психологическая помощь? 

1. Дистанционное общение с педагогом-психологом школы (на время карантина): 

Понедельник с 10:00 до 13:00 

Среда с 14:00 до 17:00 

Пятница с 10:00 до 13:00 

Сервисы: Zoom, Skype, WhatsApp (на выбор). Предварительно написать сообщение на номер:  

 8952-033-28-66  

(фамилия имя и класс ученика, кто обращается ученик/родитель/учитель, причина 

обращения) 

2. Детский телефон доверия 

 8-800-2000-122  

создан для оказания психологической помощи детям, подросткам и их родителям в трудных 

жизненных ситуациях. Круглосуточно. 

3.  Социально-реабилитационный центр " Роза ветров"  

 8(843) 554-14-27 

Центр социальной реабилитации для людей попавших в зависимость от алкоголя и 

наркотиков и их родственников. 

4.  «Центр психолого-педагогической помощи детям и молодежи «Доверие» 

 (843) 512-43-80 

 (843) 512-47-72 

       Центр "Доверие" предоставляет возможность горожанам получить бесплатную социальную, 

психологическую, юридическую помощь. 

5.  Городской психолого-педагогический центр "Ресурс" 

 (843) 554-74-09 

Для родителей дошкольного и школьного возраста, Вы сами являетесь школьником (по 

достижении 15 лет Вы можете самостоятельно обращаться в  центр), то здесь вы совершенно 

БЕСПЛАТНО можете получить квалифицированную психологическую помощь. 


